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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий разработано в соответствии с пунктом 8 

ч.3 ст.28,  ч.2 ст.30, ч.9 ст. 55, ч. 5 ст.55 Федерального закона «Об образовании в Россий-

ской Федерации». 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий  в муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Детско-юношеский  центр «Развитие» Ше-

бекинского муниципального округа Белгородской области» (далее - учреждение). 

 

2.Режим занятий. 

2.1. Учреждение ведет работу с обучающимися от 5 до 18 лет. Зачисление в группы произво-

дится в соответствии с правилами приема граждан на обучение, устанавливаемым учрежде-

нием самостоятельно. 

2.2. Учебный год в учреждении начинается 1 сентября.  Если этот день приходится на вы-

ходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый следующий за ним рабочий 

день, если нет других приказов Учредителя. 

2.3. Учреждение организует работу с обучающимися в течение всего календарного года, в 

том числе, в праздничные и выходные дни. Обучение в учреждении ведется ежедневно, 

включая субботу и воскресенье, с 8.00 до 20.00; для обучающихся 16-18 лет до 21.00. 

Выходные дни – нерабочие праздничные дни, установленные законодательством Рос-

сийской Федерации. 

2.4. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным учебным графи-

ком, учебным планом и расписанием занятий учебных групп. Расписание занятий учебных 

групп составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучаю-
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щихся администрацией учреждения по представлению педагогических работников с учетом 

пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей обучающихся и 

установленных санитарно-гигиенических норм и утверждается директором учреждения. 

Расписание занятий может корректироваться, изменяться, дополняться.  

2.5. Продолжительность учебных занятий составляет 45 минут. Для обучающихся 5-7 

лет продолжительность учебных занятий 30 минут. Продолжительность перемен 10 ми-

нут. 

2.6. Продолжительность и количество учебных занятий в неделю определяются реали-

зуемыми дополнительными общеобразовательными программами. Максимально допу-

стимая дневная нагрузка на одного учащегося – не более 2-х занятий по 1 часу, макси-

мальная недельная нагрузка на одного учащегося – не более 4 –х занятий по 1 часу. При 

необходимости в выходные дни и во время школьных каникул максимальная дневная 

нагрузка на  одного учащегося может быть увеличена до 4 часов при неизменной не-

дельной нагрузке. 

2.7. Учебные занятия с обучающимися могут проводиться как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных группах, а также индивидуально.  

2.8. Учебные занятия с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

детьми – инвалидами могут быть организованы как совместно с другими обучающими-

ся, так и в отдельных группах. С обучающимися с ограниченными возможностями здо-

ровья, детьми – инвалидами может проводиться индивидуальная работа как в учрежде-

нии, так и по месту жительства (на основании заявления родителей (законных предста-

вителей несовершеннолетних обучающихся). 

 


